CENTRE DE FORMATION CATHERINE CHIKLI

FORMATION ESTHETIQUE - SOIN DU VISAGE MODULE B

Prix : 1250 € net (non soumis a la TVA) Public : a partir de 18 ans Durée : 14 heures sur 2 jours
z Présentiel Y3%Ye  Prérequis : Formation soin du visage module A

INFORMATIONS PRATIQUES

Délais d’accés: - Financeurs externes (OPCO, Pole Emploi) : +/- 1 mois
- Financement CPF : +/- 3 jours
- Auto-financement : +/- 3 jours

Horaires : de 09h30 a 17h30 avec 1 heure de pause

Adresse : CFICC - 179 bis avenue de la Division Leclerc, 95200 Sarcelles

Accessibilité : Pour toute information concernant I'accueil, les mesures et adaptations des personnes en
situation de handicap, merci de nous contacter au 01.39.88.62.86

LES MODALITES DE LA FORMATION

Objectifs pédagogiques :
- Hygiene et sécurité et diagnostic de peau
- Notions théoriques
- Causes et conséquences de la sensibilité et du vieillissement cutané
- Les produits et matériels spécifiques
- Exécuter un soin complet pour peau sensible, peau ridée et peau flaccide

Méthode pédagogique :
Expositive : Cours théorique
Démonstrative : Démonstration et mise en application sur des modeles vivants
Modalités d’évaluation :
- Test de positionnement
- Evaluation au fil de I'eau (pratique)
- Evaluation de fin de formation
Moyens mis a disposition pour les apprenant.es :
* Salle de cours « Théorie » (tables / chaises / paperboard / vidéoprojecteur)
* Salle de cours « Pratique »
* Set de prise de notes par stagiaire (bloc-notes, stylo)

* Tout le matériel nécessaire pour I'apprentissage pratique
* Salle de pause équipée de machines a boissons (chaud / froid)
* Kitchenette
Outils pédagogiques remis aux apprenant.es :
* 1 kit complet de démarrage d’une valeur de 245,00 €
* 1sacde transport
* 1 livret technique (support de cours)

Equipe pédagogique :
Nos formatrices sont dipldmées et avec de nombreuses années d’expériences et de pratique.
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CENTRE DE FORMATION CATHERINE CHIKLI

FORMATION ESTHETIQUE - SOIN DU VISAGE MODULE B - PROGRAMME

Accueil (1h)

- Accueil des apprenant.es

- Echanges sur les attentes et les besoins des apprenant.es
- Présentation de la formation et du matériel

- Test de positionnement

Bloc de compétences 1 : Hygiéne et sécurité et diagnostic de peau (2h)

- Accueil des apprenant.es

- Echanges sur les attentes et les besoins des apprenant.es
- Présentation de la formation et du matériel

- Hygiéne et sécurité (risques chimiques et hygiéne)

Bloc de compétences 2 : Notions théoriques (2h30)

- ldentifier un type de peau
- Rappel des notions de biologie appliquée a la peau
- Rappel des notions de législation

Bloc de compétences 3 : Causes et conséquences de la sensibilité et du vieillissement cutané (3h)

- Connaitre les origines de la sensibilité et les cosmétiques adaptés
- Connaitre le vieillissement cutané et les cosmétiques adaptés

Bloc de compétences 4 : Les produits et matériels spécifiques (1h30)

- Lasensibilité de la peau et les cosmétiques adaptés
- Levieillissement cutané et les cosmétiques adaptés

Bloc de compétences 5 : Exécuter un soin complet pour peau sensible, peau ridée et peau flaccide (4h)

- Connaitre le déroulement du soin complet, les manceuvres spécifiques et |'utilisation de masques
adaptés aux problemes de peaux
- Peausensible
- Peau sénescente
- Peau flaccide
Evaluation finale : Pratique en autonomie des techniques apprises :

- Q™M
- Bilan
- Remise de I'attestation de fin de stage

Mise a jour : mai 2022
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